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Cum i €ac ge cogii 68 fie intevesati de educatia STEM?

Capteaza atentia copillov CU o groblewma sav
o wtvebave din luwmea veald

Fiecare activitate incepe cu o provocare, conceputa pentru a genera emotie si a declansa dezbateri.
Aceste intrebéari-capcana pot fi gasite sub titlul fiecarei activitati. Ele sunt formulate ca o intrebare pe
care un copil ar putea sa si-o puna si care fac legatura intre lumea reald si o gama variata de domenii, de
la dezastre naturale la robotica. Formularea in acest mod a intrebarilor ajuta la contextualizarea invatarii,
oferind activitatii un scop real si ajutand copilul sa vada aplicabilitatea practica a abilitatilor si a invatarii.
Diversitatea intrebarilor incitante ofera, de asemenea, flexibilitatea de a selecta o activitate bazata pe—de
exemplu — un anumit domeniu de interes, o problema de actualitate sau un domeniu actual de invatare.

Ce echipament imi este wnecesar?

Foloeste vesurse Simele

Cand ne gandim la educatia STEM, adesea avem in minte echipamente scumpe, precum imprimante 3D,
computere si truse de robotica. In realitate, exista o multime de activitati STEM fantastice care pot avea
la baza materiale uzuale, aflate acasa sau in clasa si care pot fi procurate in scurt timp. Prin folosirea
de resurse simple si familiare, il incurajam pe copil s& se gandeascd mai creativ la modul de utilizare
a acestora. Casetele , Ai nevoie de” prezintd materialele necesare pentru a finaliza fiecare activitate,
o singura data. Vei avea nevoie de un set de materiale pentru fiecare copil sau grup care desfasoara
activitatea.

Cum intvoduc activitdtile STEM fn 15 winute?
Lasd Copiii 53-6i Conducd Wnvatavea ei Wnsisi

Pune intrebarea-capcana, arata-le copiilor resursele si apoi fa un pas inapoi si lasa-i sa-si ghideze
invatarea. Prea des le ,aratam” copiilor cum sa facd anumite activitati, indrumandu-i in fiecare etapa
pentru a-i ajuta sa evite greselile. In schimb, instructiunile STEM in 15 minute sunt scrise sub forma unui
desfasurator care poate fi livrat direct copiilor si vei observa ca aceste instructiuni se afla pe partea mai
usoara a cartii. Te-as incuraja sa nu te implici pentru a-i ajuta pe copii — sprijina-i acolo unde este nevoie
si doar prin cuvinte de indrumare si incurajare.

Cum 161 got dezvolta copiii abilitdti STEM Ta doar 5
winute?

Fil conStient de gunctele importante

Alaturi de dorinta de a incuraja copiii sa-si conduca singuri invatarea, este, de asemenea, important sa
incheiem fiecare activitate cu o intelegere comuna a ceea ce am invatat. Prin urmare, fiecare activitate
{3

este Tnsotitd de o caseta ,Ce invatam?“, care ofera o explicatie simpla, prietenoasa pentru copii, a
activitatii, asigurandu-te incad o data ca nu este nevoie sa fii expert pentru a oferi educatie STEM de



Sh

@ Unele activitati vin cu sabloane sau materiale pe care sa le copiezi (de exemplu, activitatea 13,
Zborul cu balonul cu aer cald), dar e recomandabil sa incerci sa iti creezi propriile resurse.

@ Unele dintre activitati sunt sezoniere. De exemplu, activitatea 28, Curcubeu din frunze, se
potriveste cel mai bine toamna, cand exista o multime de frunze cédzute. Pastreaza aceste activitati
pentru perioada potrivita a anului.

] Unele dintre activitati produc dezordine! Este o idee buna sa le realizati afara si sa te asiguri
ca purtati imbracamintea potrivita. Acest lucru este indicat la inceputul respectivelor activitati — vezi
indiciul de mai jos.

@ La unele dintre activitati trebuie sa se revina pe tot parcursul zilei (de exemplu, activitatea 33,
Umbre si cadrane solare). Din nou, acest lucru este specificat la inceputul respectivelor activitati.

o Unele activitati necesita putina pregatire in avans (de exemplu, pentru activitatea 40, Haine de
iarna, va trebui sa ai o tava cu cuburi de gheata).

® Unele dintre activitati implica utilizarea materialelor plastice de unica folosinta. Acolo unde este
posibil, refoloseste aceste materiale plastice pentru alte activitati.

Cateva indrumari importante de impartasit copiilor:

® Cand lucrezi cu apa calda, mai bine ia-o de la robinetul de apa fierbinte decat din fierbator.

o Cand faci activitati in aer liber, nu uita sa stai in raza vizuala a unui adult.

@ Ai grija la obiectele ascutite, cum ar fi foarfeca.

@ Nu gusta niciodata niciunul dintre produsele rezultate din experimente.

° Spala-te pe maini dupa finalizarea fiecarui experiment si ai grija sa nu iti atingi ochii.

@ Respecta natura, avand grija sa nu o afectezi.

® Cand lucrezi cu creaturi vii, cum ar fi insectele, asigura-te ca vor fi duse inapoi in locul unde au

fost gasite.
De-a lungul cartii, vei intalni diferite pictograme |anga activitati. lata ce semnifica ele:

A
(“ Va trebui sa revii la aceste activitati

~ mai tarziy, in cursul zilei, pentru a
face observatii sau pentru a colecta
mai multe rezultate.

Aceste activitati se pot face
individual.

Aceste activitati se pot face in echipe.
Aceste activitati se pot face in

interior.

Fii foarte atent in timpul acestor
activitati; poate fi necesar ajutorul
unui adult.

Aceste activitati ar trebui facute in
aer liber.




De facutin  Se poate face Se poate face
aer liber individual in echipa

Cuw Se grotejeazd
animalele de pvadatovi’?

Al nevoie de

-+ 0 camevd €oto sav
Un telefon/tabletd cu
cameva

- 0 \uea
« Un cronometu

Inves'\'iﬁhaazd

Armata foloseste adesea camuflajul
pentru ca oamenii si echipamentele

sa nu fie observati de fortele inamice.

Incearca sa gasesti trei exemple.

Ce ?n\laT&m'?

Uneh? animale se protejeazi de pradatori prin ascunderea in mediu
folosu:nd camuflarea. Exemple in acest sens ar putea fi: o veverit3 ’
Ccénusie pe scoarta copacului, o molie pe un perete sau o insectd verde
pe o frunza. Alte animale folosesc culoarea pentru a iesi in evidenta
ca mod de aparare impotriva prddatorilor. Exemple in acest sens ’
sunt: rosul unei buburuze sau dun

gile negre si galbene ale unei albine.

Cum %e €ace

1. Alege un loc in aer liber pentru plimbare (de exemplu, o
padure, un camp, un loc de joaca).

2. Ai la dispozitie doar 15 minute pentru a gasi si a fotografia
cat mai multe exemplare de animale camuflate. Incearca
sa gasesti exemplare din diferite grupuri de animale
(de exemplu, pasari, mamifere si artropode, care includ
insectele).

3. Foloseste o lupa pentru a studia in continuare fiecare animal.
Incearca sa privesti cu atentie trunchiurile, frunzele si florile
copacilor si sub frunzele cazute.

4, Cand timpul a expirat, observa din nou constatarile si numara
cate exemplare ai fotografiat.

Optional: Acum, alege un alt loc in aer liber si vezi daca poti gasi
diferite exemple de moduri in care animalele se
camufleaza.

A:;;;ta seé numeste ,colorare de avertizare” si semnaleaz eventualilor : @"4‘
pradatori cd este un animal potential periculos dacj este atacat si Rasaie

mancat, deoarece poate fi otrivitor s i -
s au agresiv. /

— —



Se poate face  Se poate face
in interior in echipa

Cum gutem trimite wesaje
la distante maxi?

Ai wevoie de

- Havtie <i creion

- Fica gentvy codul Movse (vezi
?a-ﬁina \6)

* Un SUgort gentvU a vé comunica
meeaju\, cum av .
- Lumind (de exemply, torte)

* SUnet (de exewply, un
wStrument wmuzical, cum av 4
Un wilo€on)

- Blectvicitate (de exewply, o
batevie, doi clesti de tip
crocodil Si Un beo)

Inves'ﬁcjheazc‘i

Cerceteaza faimosul aparat de criptare
Enigma, care a fost folosit de germani
pentru a trimite mesaje secrete in timpul
celui de-al Doilea Razboi Mondial. Afla
despre rolul pe care I-a jucat matematicianul
Alan Turing in spargerea codului.

Cum %e €ace

Nota: Ar fi util sd arunci o privire rapida asupra
materialelor necesare activitatii, pentru a invata
elementele de baza ale codului Morse, inainte de a
incepe aceasta activitate.

1. Trebuie sa transmitem un mesaj foarte important, dar
cealaltd persoana este prea departe pentru ca noi sa o
strigam!

2. Priveste fisa pentru codul Morse: fiecare litera a
alfabetului este tradusa printr-o serie de puncte si de
liniute.

3. Stabileste mesajul si selecteaza elementele pe care le
vei folosi pentru a-l comunica. Este posibil ca partenerul
tau sa doreasca sa utilizeze hartie si creion pentru a
inregistra mesajul.

4. Impartaseste mesajul partenerului tau, folosind
metoda de comunicare aleasa pentru a transmite fiecare
mesaj sub forma unei serii de puncte si liniute. Nu uita
s& lasi un spatiu echivalent cu trei puncte intre litere

si un spatiu echivalent cu sapte puncte intre cuvinte.
Partenerul tau a fost capabil sa il decodifice cu succes?
Dacé da, fa o schimbare si transmite altcuiva un nou
mesaj.

Optional: Copiilor mai mici li se poate da un cuvant
pentru a comunica; copiilor mai mari li s-ar putea da un
scurt enunt. Alternativ, ei ar putea alege propriul mesaj.

i\



Ce v 5T&m7

Codul Morse codifica literele alfabe
Dezvoltat in anii 1830, a fost numit

tului intr-o serie de puncte, liniute si spatii.
dupa Samuel Morse, inventatorul telegrafului,
si a fost transmis, de obicei, folosind pornirea-oprirea unui curent electric.
Mesajele cu cod Morse nu sunt secrete, deoarece sistemul de codare este
cunoscut public. Cu toate acestea, pot fi facute secrete folosind criptarea, asa
cum au fost in timpul celui de-al Doilea R&zboi Mondial. in zilele noastre, o mare
parte din comunicatiile noastre digitale sunt criptate: convertite din text simplu
ntr-un ,text cifrat, ilizibil, folosind un sistem de codificare cunoscut si 0 ,cheie”
cunoscuti doar de dispozitivele de trimitere si receptie. Acest lucru face dificil
sau imposibil ca oamenii care nu au cheia sa citeascé sau sa asculte comunicarile

noastre, chiar daca le inte rcepteaza.

LU

gi—_{,:;-‘-’ﬁ:
= T

Electrician

\:'\?5 eentvu codul Movse

+ 0 lniutd eSte echivalentd cu tvei guacte.

+ Vecalayul dintve liteve eSte echivalent cu tvei guacte.
+ Vecalayul divitve cuvinte eSte echivalent cu Sagte guncte
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Se poate face  Se poate face  Se poate face
in interior individual in echipa

Cum putew cvea o %evie
de Sunete wmuzicale?

Al nevoie de

- Mateviale veciclabile (de exewmely,
cutii 5 tubuvi de cavton, PET-uvi
5au alte vecigiente din plastic, paie
5 gahave de havtie)

Benzi elastice
BeTe de acadele
Baloane

. Mc‘iwﬁele Sav ovez Uscat
- Bandd adezivd
- Foavfecd

Cum %e €ace

1. Aisarcina sa realizezi un instrument (sau un
set de instrumente, daca lucrezi in echipa),
care sa poata produce diferite sunete.

2. Arunca o privire asupra materialelor necesare
si decide rapid tipul de instrument pe care
1l vei realiza. De exemplu, instrumentul ar
putea avea corzi, ca o chitara (benzile elastice
sunt bune pentru acest lucru), sau o piele in
partea de deasupra, ca o toba (poate fi un
balon intins peste un recipient sau o ceasca).

3. Tncepi sa construiesti instrumentul.

4. Acum, exerseaza cantatul la instrument. Este
usor de utilizat? Ce limitari are? Te poti gandi
la 0 modalitate de a-| adapta, pentru a-l face
mai bun?

Optional: Daca lucrezi in echip3, vezi daca poti
realiza o piesa muzicala scurta, pentru a o canta
in formatie.




Se poate face
individual

Se poate face
in interior

<Y OCIUL

Cum putewm vedea geSte ceva
wiai walt decat woi €4va %4 wne
vidicdwm pe vav€uvi?

Al wevoie de

- Havtie sau cavton
- Foav€eca
© S0blon gevitvy peviscop
(vezi Qaaina 44)
© 09linZi wici din plastic
pevtvu ambavcativai x 1
- Bandd adezivad sau ligici

. V] Marinar
Inveshcjheaza B
Functioneaza periscopul daca oglinzile

sunt la un alt unghi decat cel de 45°?
Poti explica de ce este asa?

Ce tnvdtdm!

periscoapele ne permit sa vedem pest'eﬂ pereti si dgpa
colt. Acest lucru se datoreaza modului in can:e |umma§
este reflectata de oglinzile din interiorul perlsc??ulu:.
Lumina loveste oglinda superioara si se 're'ﬂe.cta Jn )
josul tubului periscopului. Legea rfef.l'ectiel .aﬁr[nha ca
unghiul de incidenta (unghiul luminii ca're mtr? in
oglindd) este egal cu unghiul de ref!ectle (lum:'na-lcare
iese). Pentru ca periscopul sa functioneze, c!g||nz1 e
trebuie asezate paralel intre ele, la un' unghi de
45° fata de lumina incidenta. Submarlnele fo!osesc )
periscoape pentru a ajuta echipajul sa vada ce se afla
|a suprafata apei. periscoapele sunt, de asemenea,
folosite de tancuri si vehicule blindate, pe'ntlru a
permite ocupantilor sa inspecteze zf)na dlr-l jurul lor,
fard a pune in pericol siguranta vehiculului.

Cum %e €ace

1.

Scaneaza sau deseneaza o copie a fisei
pentru sablonul de periscop. Taie in jurul
liniilor drepte ale sablonului pentru periscop,
apoi indoaie de-a lungul liniilor punctate si
foloseste lipici sau banda adeziva pentru a
asambla structura periscopului.

Ataseaza o oglinda la fiecare capat, folosind o
singura bucata de banda adeziva.

Nota: poate fi necesar sa asezi oglinzile in
functie de dimensiune.

indoaie clapele periscopului padna cand
gasesti unghiul care permite reflectarea in
oglinda inferioara a ceea ce se vede in oglinda
superioara, apoi fixeaza ferm oglinzile la locul
lor. Sugestie: oglinzile s fie paralele intre ele,
la unghi de 45°.

Tine periscopul astfel incat capatul superior
sa iasd deasupra partii superioare a peretelui
si s& poti privi oglinda inferioara. Poti vedea
peste perete?

4%
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Arheolog

Arheologiistudiaza istoria omenirii, examinand artefacte siramasite din trecut, cum arfiinstrumente,
monede si oase. Ei descopera aceste obiecte efectuand sapaturi arheologice. Descoperirile lor ii
ajuta sa inteleagd mai multe despre modul in care au trait oamenii in trecut.

Arhitect

Arhitectii proiecteaza cladiri precum case, scoli si spitale. Pe langa faptul ca fac cladirile sa arate
frumos, ei trebuie sa se asigure si cd acestea sunt rezistente si servesc bine scopul pentru care au
fost proiectate. Ei lucreaza impreuna cu inginerii constructori pentru a se asigura ca planurile lor
sunt respectate.

Astronaut

Astronautii pleaca in misiuni in spatiu, lucrand, de obicei, ca parte a unei echipe, la bordul unei nave
spatiale. Ei ar trebui sa aiba o diploma de inginerie, de stiinta sau de medicina. Selectia astronautilor
este un proces dificil care include teste fizice, psihice si academice.

Astronom

Astronomia este stiinta care se ocupa cu studiul Universului de dincolo de Pamant, incluzand
stelele si planetele. Astronomii folosesc telescoape si computere pentru a observa fenomene de la
mare distanta, precum gaurile negre sau celelalte planete. Descoperirile lor ne ajuta sa intelegem
mai multe despre felul in care functioneaza Universul si despre cum s-a format acesta de-a lungul
milioanelor de ani.

Biolog
Biologii studiaza fiintele, precum animalele sau plantele, care sunt numite organisme. Ei cerceteaza
felul in care diferite organisme s-au adaptat la mediul in care traiesc, astfel incat sa supravietuiasca

si sa se reproduca cu succes. Biologii se specializeaza pe anumite arii de studiu, incluzénd zoologia
(studiul animalelor), botanica (studiul plantelor), biologia umana si biologia marina.

Biolog marin

Biologii marini studiaza viata din oceane. Sunt, de asemenea, interesati de felul in care activitatea
omului afecteaza viata marina si de gasirea unor solutii de diminuare a acestui impact. Mulii
biologi marini isi petrec timpul in aer liber, lucrand inclusiv pe nave sau facand scufundari pentru a
monitoriza viata marina.

Botanist

Botanica este o specializare a biologiei care se ocupa cu studiul plantelor. Pe langa identificarea
plantelor, botanistii ajuta la conservarea si protejarea acestora impotriva daunatorilor, bolilor si
schimbarilor climatice. Unii botanisti se concentreaza pe studiul plantelor care sunt folosite pentru
hrana sau in medicina.

Cercetator de mediu

Cercetatorii de mediu studiazd impactul pe care il are activitatea omului asupra mediului
inconjurator. Asta include cercetarea unor lucruri precum aerul, solul si gradul de poluare a apei.
Ei identifica modalitatile prin care s-ar putea diminua riscul de hazard si deteriorarea mediului, de
exemplu prin reciclarea pachetelor si prin folosirea energiei alternative.

b\



